Las 6 cosas que no quieren que sepas sobre el éxito y el dinero
Por Calos J Arcas Collado

Las 6 cosas que no
guieren gue sepas...

sobre el éxito y el dinero

Por Carlos J Arcas Collado

1
© Carlos J Arcas Collado 2018 — Todos los derechos reservados



Las 6 cosas que no quieren que sepas sobre el éxito y el dinero
Por Calos J Arcas Collado

Contenido

g} oo [T ool To ] o I UR R RRSRR 4
1 - Primero cambiar tu forma de pensary SENLir.......coceiieciiie et 5
Comencemos con cambiar tU Manera de PENSAr: ......ccveeeeccieeeeeiiieeeecree e eeire e e eeree e e e eraee e eaees 5
(006 ] 1 Lo R I 1= g} (=Y o SRR PTRT 5

2 - Creerte Merecedor del @XIT0. ... ..ot e e e e et e e e eaba e e e e nraeea s 6
Para descubrir o que crees acerca del EXit0,......cccveeeciiieeeciiee e e e 6

En breve, te mostraré cémo cambiar sus sistemas de creencias sobre el éxito, jtodo

(U1 a1 V2= aTe [o M =T K=Tol a1 Tor= T I = TR 7

3 - Hacer lo que sea necesario para superar eventos y patrones del pasado que no les sirven. . 8

L Y| =T a ol =T g AU IR Y70 Vo] {4 ot 10

5 - Estar dispuesto a fallar, repetidamente.........ccuueeiiiiiiicie e 11

6 - Tener claro qué quieres y quién quieres ser, y luego tomar medidas diarias para llegar alli.

2
© Carlos J Arcas Collado 2018 — Todos los derechos reservados



Las 6 cosas que no quieren que sepas sobre el éxito y el dinero
Por Calos J Arcas Collado

Descargo de responsabilidad /
Limitacion de responsabilidad

Limites de responsabilidad / Renuncia de
garantia

Los autores y el editor de este libro y los materiales de acompafamiento han
hecho sus mejores esfuerzos para preparar este programa. Los autores y el
editor no hacen ninguna declaracion o garantia con respecto a la precision,
aplicabilidad, idoneidad o integridad de las constelaciones de este programa.
Descartan cualquier garantia (explicita o implicita), comerciabilidad o idoneidad
para un fin determinado. Los autores y el editor no seran responsables en
ningun caso por pérdidas u otros dafios, incluidos, entre otros, dafios
especiales, incidentales, consecuentes u otros. Como siempre, se debe buscar
el consejo de un profesional competente en materia legal, tributaria, contable u
otro profesional. Los autores y el editor no garantizan el rendimiento, la
efectividad ni la aplicabilidad de ninguno de los sitios enumerados en este libro.
Todas las identidades son solo con fines informativos y no estan garantizadas

por el contenido, la precision o cualquier otro propdésito implicito o explicito.

Este manual contiene material protegido por las leyes y tratados de derechos
de autor internacionales y nacionales. Se prohibe cualquier reproduccién o uso

no autorizado de este material.

3
© Carlos J Arcas Collado 2018 — Todos los derechos reservados



Las 6 cosas que no quieren que sepas sobre el éxito y el dinero
Por Calos J Arcas Collado

Intfroduccion

¢Qué es lo que hace que algunas personas tengan éxito en la vida, capaces de alcanzar
cualquier meta que les guste, mientras que otras se quedan estancadas en el mismo lugar

durante afos, si no décadas?
¢ Es su educacién? ;Ddnde nacieron? ¢Quién es su familia? ¢Es la genética?
La realidad es que... jno es nada de lo anterior!

En mi trabajo con miles de personas a lo largo de los afios para ayudarles a cambiar sus
vidas, para ayudarlos a crear tanto éxito financiero como satisfaccion personal, encontré

6 cosas en particular que no quieren gue sepas.

Los he descrito a continuacion. ¢Cuantas de estas 6 cosas no estas haciendo?
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1 - Primero cambiar tu forma de
pensar y sentirr.

Comencemos con cambiar tu manera de pensar:

habla con cualquiera que haya logrado el éxito en su vida y te diran que cambiaron su
forma de pensar para obtener resultados diferentes. Cada uno de nosotros es un producto
de nuestro pensamiento. Nuestras finanzas, relaciones, salud, felicidad y cualquier otra
area estan dictadas por nuestro pensamiento. Si quieres un resultado diferente en la vida,

primero debes cambiar tu forma de pensar.

Como se sienten:
Muy a menudo las personas se “estancan” de “pensar como personas exitosas” y
olvidan un elemento clave: lo que sienten. Escuchar tus emociones es fundamental para

comprender lo que te detiene, consciente e inconscientemente.

Las personas exitosas saben que nuestras emociones impulsan todo. Si te sientes
abrumado, asustado, estresado, triste, deprimido o con cualquier otra emocion negativa,
tu cerebro es menos ingenioso y menos capaz de ayudarte a tomar buenas decisiones o
tomar medidas importantes. Si quieres tener mas energia, tomar mejores decisiones, ser

mas creativo y tener mas éxito en la vida...
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Desarrolla el habito de prestar atencion a tus emociones. Luego haz lo que sea necesario
para estar en el estado emocional correcto (como usar la Técnica de la Libertad

Emocional TLE, jlo cual haremos mas adelante!)

?2 - Creerte merecedor del éxito.

Las personas exitosas creen que merecen el éxito; Las personas sin éxito no lo hacen.

El &rea donde esto es més evidente es con el dinero. Las personas financieramente
exitosas generalmente sienten que merecen tener éxito, y por eso lo han creado en sus

vidas.

Entonces, ;qué califica a alguien como “merecedor de éxito” o no? S6lo una cosa... las

reglas que crean para ello en su propio cerebro.

A menudo, las personas piensan (consciente o inconscientemente) que no merecen el
éxito debido a creencias falsas como "No soy una persona lo suficientemente buena™ o
"No trabajo lo suficiente” o "No soy inteligente” suficiente ", o cualquier otro de una

lista de creencias limitantes negativas.
Para descubrir lo que crees acerca del éxito, simplemente DI y
COMPLETA estas dos frases en voz alta:

e No merezco el éxito porque... (di lo que aparece primero, no lo cuestiones)

e Merezco el exito porque... (di lo que aparece primero, no lo cuestiones)
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Cuando digas estas dos frases en voz alta, tu cerebro inconsciente te dara las razones
que se han programado para que creas de una manera u otra. Si no obtienes la respuesta

que te gustaria (o te sorprende lo que viene), no te preocupes...

En breve, te mostraré como cambiar sus sistemas de creencias sobre el éxito,
jtodo utilizando la Técnica TLE!

Recuerda, al final del dia, cada persona, y me refiero a CADA persona, merece el
éxito. Cada persona es capaz de crecer, de amar, de dar mas alla de si misma... jy de ser
recompensada por ello! Cualquier persona puede tener éxito financiero, en relaciones,

con su salud, en cualquier area de su vida.

Te mostraré como llegar alli. Puedes comenzar por descargar mi libro electronico

gratuito, 111 creencias limitantes sobre el dinero y el éxito y como eliminarlos en

minutos.
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3 - Hacer lo que sea necesario
PAra superar eventos y patrones
del pasado que no les sirven.

La mayoria de los habitos, patrones y creencias que tenemos hoy en dia se
desarrollaron entre los 0 y los 6 afios de edad. No se desarrollaron conscientemente,
se descargaron esencialmente de nuestros padres y de otras personas y eventos que

sucedieron a nuestro alrededor en ese momento.

No pudimos elegir qué creencias nos dieron o qué eventos sucedieron a nuestro
alrededor. Desafortunadamente, muchas de esas creencias, patrones y experiencias

fueron negativas y nos han limitado en nuestra vida adulta.

Algunos han tenido una educacién mas dura que otros, con mas experiencias negativas
y mMas creencias negativas sobre si mismos y el mundo, pero independientemente de las

experiencias...
jHay buenas noticias!

Hoy, como adultos, tenemos una opcidn sobre qué creencias, patrones y habitos
gueremos mantener o descartar... Y tenemos una opcion sobre los significados que

damos a nuestras experiencias pasadas.

Las personas exitosas son conscientes de como limitar las viejas creencias, habitos,

patrones y experiencias pueden ser... jy hacen lo que sea necesario para cambiarlos!
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Eso no significa que siempre sea facil. Superar los problemas de abuso infantil, o los
problemas de confianza en si mismos o los patrones de pensamiento abrumadoramente
negativos pueden ser un desafio. Pero las personas exitosas estdn comprometidas con su

propio crecimiento, pase lo que pase.

Saben que el pasado no es igual al futuro. Comprenden que los desafios del pasado
pueden ser abordados durante afios o aceptados como lecciones de vida necesarias en su

camino.

Superar las creencias limitantes y los eventos dificiles de su pasado es algo en lo que la
Técnica es especialmente poderosa para ayudar, mas que cualquier otra técnica que

haya visto.

He tenido el privilegio de usar TLE para ayudar a las personas con

algunos desafios enormes a través de nuestro blog y mucho mas.
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4 - Silenciar tu voz critica.

Un error comUn es que las personas exitosas no tienen dudas, que no tienen una voz
critica, que no tienen miedo cuando se enfrentan a retos dificiles. La realidad no podria

estar méas lejos de la verdad.

Las personas exitosas enfrentan todos estos desafios con regularidad, y
probablemente més a menudo que las personas sin éxito, debido a lo mucho que se

desafian a si mismas.
Solo usan un tremendo coraje para nunca dejar que eso los detenga.

Lo bueno es que el coraje es un musculo que puede flexionarse y desarrollarse con
el tiempo. Cada persona exitosa tenia que superar su voz critica sobre las cosas

pequefas antes de pasar a cosas cada vez mas grandes.

La construccion de este masculo comienza con tener el coraje de abordar su voz critica,

en cualquier cosa grande o pequefia. Escucha lo que tiene que decir... jY luego supéralo!
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5 - Estar dispuesto a fallar,
repetidamente...

Las personas exitosas ven el fracaso como parte del proceso de aprendizaje. Y no

importa cuanto fracasen, nunca estan dispuestos a renunciar.

También nunca ven el fracaso como definir quiénes son. Cuando las personas sin éxito

fallan, se ven a si mismas como un fracaso.

Aprenda a nunca verse a si mismo como un fracaso y a ver el fracaso como un proceso

de aprendizaje. Entonces, nunca haras lo que estas evitando... fallando.

"¢ COmo es eso?" Estas pensando.

Porque fallar implica que el viaje ha terminado. Si ve los fracasos individuales como
parte de un largo camino de éxito, entonces, de hecho, nunca fallara realmente .

Aqui hay una lista de algunas de las personas mas exitosas de la historia moderna que

nunca dejaron que las fallas individuales los detuvieran:

Henry Ford : fracasé en sus primeros proyectos de negocios y quedo 5 veces arruinado

antes de fundar Ford Motor Company.

Walt Disney : Walt Disney fue despedido por un editor de un periédico porque "carecia
de imaginacion y no tenia buenas ideas". Después de eso, inicid una serie de negocios

que no duraron mucho y termino con la quiebra y el fracaso.
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Albert Einstein : Einstein no hablé hasta que tenia cuatro afios y no leyo hasta que
cumplid siete, lo que hizo que sus maestros y padres pensaran que era discapacitado

mental, lento y antisocial.

Podria seguir y seguir con gente asi, pero creo que lo entiendes.

El fracaso nunca existe Sl lo ves como parte de un viaje mas largo de éxito.

De hecho, si quieres saber como "fracasé" personalmente en mi camino hacia el éxito,

jte animo a que veas este cursillo web gratuito que preparé solo para ti!

Primero hazlo facil, no haz lo facil.
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6 - Tener claro qué quieres y
quién quieres ser, y luego tomar
medidas diarias para llegar alli.

Las personas exitosas saben que hay un tremendo poder en la claridad.

Tienen claro qué quieren lograr y quiénes quieren ser en la vida, y toman acciones

diarias consistentes para llegar alli.
Nunca dejan que sus limitaciones actuales les impidan ver un futuro mejor.

Las personas que no tienen éxito se atoran con su situacion actual y sus desafios

actuales, y nunca se permiten tener futuros aparentemente poco realistas.

Las personas exitosas se permiten sofiar y luego trabajan para llegar alli, incluso si no

hay un camino claro para lograr lo que quieren.

También se ven a si mismos no solo como son ahora, jsino mejores que ellos
ahora! Tienen una visién de cdmo pueden convertirse en personas mas exitosas, felices

Y generosas.

Si luchas por sofiar en grande o encuentras razones para gque tus suefios no se hagan
realidad, no te preocupes. Juntos, trabajaremos para eliminar los bloqueos mentales que

le impiden construir un futuro empoderador.
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Empezando

Una de las mejores maneras de comenzar es leyendo o escuchando las historias de otros,
para comprender como adoptaron los 6 pasos descritos anteriormente en sus propias
vidas. Por eso quiero presentarles DOS grandes recursos que he reunido para comenzar

su viaje. jEspero que los disfrutes!

Libro electrénico GRATUITO: 111 creencias limitantes sobre el dinero y el éxito y

cémo eliminarlos en minutos.

i
CREENCIAS

DE LA

MENTE
MARAVILLOSA

ESCRITO POR

FV'%Aﬁniiolh!o-

Comienza a la Técnica hoy - jEbook gratis!

Descubre las 111 creencias de limitantes que pueden impedirte alcanzar el dinero y el

éxito que deseas.

Cursillo web GRATUITO : como utilizar las Declaraciones de TLE para crear un

futuro financieroabundante, sin estrés y mas rapido de lo que jamas haya creido

posible...

Hasta la proxima vez...

iSigue declarando!
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